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NORMAS BASICAS Y RECOMENDACIONES

+ Como buen escalador, respeta el medio ambiente y el entorno en el que te encuentras, asi como las vias ya marcadas (anclajes, descuelgues...) y al resto de usuarios.
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Utiliza equipo de escalada certificado. El uso de casco estd mas que recomendado siempre que se escala en roca.

Escala dentro de tus capacidades técnicas y comprueba que tu compariero de cordada sea competente.

Es una actividad libre. Cada uno se hace responsable de su préctica de escalada debiendo tomar las medidas preventivas y de seguridad propias de la actividad.
Mantén controlados a tus animales de compania, pueden incomodar a la fauna, al ganado o al resto de personas.

Si observas alguna anomalia o fallo que conlleve un riesgo en la seguridad para la practica de esta actividad comunicalo al ente competente.
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