edesma

SENDEROS ENEL  °
CNTORNO DE LEDESMA X'

* b
\ Moralejzzde Sayago /
! Ermita del | /
\
X
\
Xx
\
B
4
[
T
A
H\ |
\""‘ R'J\ % La Sagrada
e 5 <, =
\:-'. -\"- W
S f\\“\_/ 4
4 ~ w
A
i
i
H\H
X '| b
(|
e
e
Nx |
. a JhLa Samasa
+
> I
7
ﬂ i RUTA 1: VIA DALMACIA $
V4 :
N \ )
-L._/_,J’"'.IE' IIIII.II
| |
k< s
! \ :
= '\# e \
ﬁ"::' . - harca de '-..rm.:?}'.a svifas 7 x/ - 1'.; .
*® — \ | | 4 k..-"'*f ! -,rf] 4 ) :'g-r
,/ 8 22 A : San Pelayo de Guareha’ ! .
"/ //\\ -wG\lF j S 0 5
'(; I j L e i = P~ ,.a""" * J & ,;__h_._._,_..--ﬂ"""‘—'-w.-_-_._. 4 S)q o CI/‘
; ' Puente Mocho "?’3?
/
o+
/
%
/ |
¥ &
f Puente de Pefaserracin
{ o
/’J\*
e —
Hf’x +'--..,1_H‘+._+._+____‘_,r_..-+ + '1'.1
& I,
S 1\ _F-Fh:- |
;:f% %::a —_Rio Tormes | gees==
= _#%'-::;E" f’;‘i;f’iff

250m  375m  500m  625m
v Ue Velambélez

Lo

125 m

Consejos generales de SEGURIDAD en el medio natural
y actividades de senderismo

- Deja dicho dénde vas. Nunca vayas SOLO y elige la ruta adecuada a tus posibilidades.

- El material y equipo que necesites debera estar siempre en perfectas condiciones de uso. Revisa el
material minimo que debes llevar.

- Guarda fuerzas para el regreso. Si es preciso, hay que saber renunciar. Ten en cuenta las horas de luz
solar y el tiempo que lleva realizar la ruta completa.

- Inicia las excursiones consultando las previsiones meteorolégicas. Atencién a los dias de niebla.

- Cuidado con los animales. No molestes al ganado y respeta sus instalaciones. Deja siempre cerradas
porteras y cancelas.

- Sigue el camino o sendero y su senalizacion. No transites fuera de la traza.
- Atencidn a los cruces con las carreteras y vias de transito de vehiculos. Presta atencidn antes de cruzar.
- La valoracién de la dificultad esta realizada del 1 al 5, asignando un 1 como sencillo y un 5 a muy dificil.

- Si observas alguna anomalia comunicalo para que pueda solucionarse.
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